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42 rue de l’Amiral Hamelin – 75116 PARIS 
N° déclaration d’activité 11755821175 auprès du Préfet IDF 

Ce numéro ne vaut pas agrément d’Etat 
Tél : 07.52.73.26.86 Mail : dermo.resolution@gmail.com 

Site : www.dermoresolution.com 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION : 
MAQUILLAGE SEMI-PERMANENT & PERMANENT 

 
« Corriger ou embellir grâce aux techniques du maquillage semi permanent » 

 
Public visé et prérequis  
  
• Public visé : Indépendants ou salariés (débutant ou non) du secteur de la beauté et de 

l’esthétique ou en recherche d’emploi dans ce secteur d’activité ayant leur habilitation 
hygiène et salubrité. 

• Prérequis : Avoir l’habilitation Hygiène et Salubrité 
 
Organisation et fonctionnement de la formation  

  
• Durée : 7 jours soit 49h  
• Horaires : 10h00-13h00 / 14h00-18h00  
• Rythme : En continu  
• Nombre de participants par session :  Minimum : 1   Maximum : 6    
• Modalités et délais d’accès : 

Inscription à réaliser minimum 1 semaine avant le démarrage de la formation 
• Lieu de formation :  
 42 rue de l’Amiral Hamelin, 75116 Paris.  
Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en œuvre pour vous accueillir. 
Vous pouvez contactez notre référente handicap au 06 27 09 17 09. 

 
 

Objectifs de la formation et compétences visées 
À l’issue de la formation, le participant sera capable de mettre en œuvre les compétences 
suivantes :  
• Identifier les besoins de la cliente en l’accueillant, en lui expliquant les différentes 

caractéristiques de chaque prestation de maquillage semi permanent, en l’interrogeant sur ses 
attentes, son mode de vie, en identifiant un handicap éventuel, en complétant un questionnaire 
de santé visant à écarter les contre-indications ou allergies possibles afin de proposer un projet 
de maquillage semi-permanent adapté à la personne 
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•  Réaliser un diagnostic personnalisé de la peau de la cliente en mobilisant ses connaissances 
sur la structure de la peau et ses maladies, en reconnaissant le type de peau et son phototype  
• Préparer son poste de travail en s’assurant de leur asepsie afin d’optimiser ses gestes 

techniques et de respecter les règles d’hygiène  
• Préparer la zone à traiter (sourcils, eye-liner, lèvres, tâche de rousseur, ...) en procédant à son 

nettoyage et sa désinfection et en réalisant un tracé préalable au crayon afin de valider le projet 
avec la cliente et faciliter la réalisation du maquillage semi-permanent  
• Sélectionner les pigments adaptés au phototype de la cliente en appliquant les règles de 

colorimétrie en vérifiant que les produits utilisés respectent la règlementation européenne 
REACH afin d’obtenir un résultat harmonieux  
• Sélectionner le dermographe, la taille des aiguilles, et la vitesse d’effraction en fonction de la 

zone à traiter et de l’effet attendu et adapter son mouvement et sa pression sur la zone afin 
d’optimiser le résultat attendu  
• Réaliser une correction ou un embellissement des sourcils, en effectuant un browmapping 

visant à obtenir une symétrie entre les 2 sourcils, en masquant les éventuelles imperfections, 
en redessinant les sourcils selon la morphologie du visage, masquer les défauts des sourcils 
(cicatrices, manques, etc.), et en mettant en œuvre les techniques du microblading et 
microshading (ombrage, poil à poil,...) afin d’obtenir un résultat naturel et attendu par la 
cliente  
• Réaliser un embellissement des yeux en dessinant un eye-liner à l’aide d’un dermographe, 

selon le dessin validé avec la cliente, en suivant ou en corrigeant la courbe de l’œil afin 
d’obtenir l’effet attendu  
• Réaliser une correction ou un embellissement des lèvres en redessinant à l’aide du 

dermographe électrique ou manuel le contour et en réalisant un dégradé de la zone afin de 
corriger les asymétries et d’obtenir une coloration naturelle  
• Procéder aux soins post prestation et communiquer les bonnes pratiques à sa cliente afin 

d’assurer une bonne cicatrisation  
 

Modalités d’évaluation d’atteinte des objectifs de la formation 
 
• Évaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant avant le démarrage 

de la formation  
• Evaluation des compétences en début et en fin de formation  
• Évaluation des connaissances à chaque étape de la formation (via questionnaires, exercices, 

travaux pratiques, entretiens avec le formateur et mise en situation professionnelle)  
• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction en fin de formation  
 

Les épreuves de certification sont validées par un jury de professionnels indépendants  

 
Moyens permettant le suivi et l’appréciation des résultats 

  
• Feuilles de présences signées des participants et du formateur par demi- journée  
• Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l’action et 

les résultats de l’évaluation des acquis de la formation.  
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Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement des formations 
 

MODALITES PEDAGOGIQUES :  
• Évaluation des besoins et du profil du participant 
• Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées en différents 
modules  
• Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés pendant la 
formation.  
• Questionnaires, exercices et étude de cas  
• Réflexion et échanges sur cas pratiques  
• Retours d'expériences  
• Corrections appropriées et contrôles des connaissances à chaque étape,  
fonction du rythme de l’apprenant mais également des exigences requises au titre de la 
formation souscrite.  

 
ELEMENTS MATERIELS :  

• Mise à disposition de tout le matériel pédagogique nécessaire  
• Support de cours au format papier et document annexes transmis au participant par mail 

à la fin de la formation  
• Des photos pour visualiser comment dessiner les poils dans le cadre du sourcil.  
• Des supports en latex pour s’entraîner avant de passer sur un modèle vivant.  
• Des stylets, un dermographe (support des lames), des lames et des pigments 
  

REFERE NTS PEDAGOGIQUES ET FORMATEUR :  
 

Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l’organisme de 
formation ; le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l’organisme de 
formation. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 4 

 
CONTENU  

 
 
Jour 1 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  

  
I – Rappel du cadre légal 
 
II - Concept de la dermopigmentation 
 
III - Le matériel 
 
IV - Les dispersions colorantes 
 
 
Théorie : (durée 3h00) 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
Cas pratique : (durée 3h00) 
 
• Exercice de traçage des sourcils, des lèvres, eye-liners et taches de rousseur 
• Entrainement sourcils sur papier millimétré 
• Techniques de paramétrage sourcils, lèvres, eye-liners, taches de rousseur 
 
Evaluation écrite par QCM  : (durée 1h00) 
 
Jour 2 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  
  
Démonstration par la formatrice sur modèles humains pour la pigmentation des sourcils au 
dermographe (durée 1h30) 
 
Cas pratique sur peau en latex pour la pigmentation des sourcils au dermographe (durée 1h30) 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation des sourcils au dermographe (durée 
4h00) 
 
 
Jour 3 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  
  
Démonstration par la formatrice sur modèle humain pour la pigmentation des lèvres au 
dermographe (durée 1h30) 
 
Cas pratique sur peau en latex pour la pigmentation des lèvres au dermographe (durée 1h30) 
 
 
PAUSE DEJEUNER 
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Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation des lèvres au dermographe (durée 
4h00) 
 
Jour 4 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  
  
Démonstration par la formatrice sur modèle humain pour la pigmentation des yeux au 
dermographe (durée 1h30) 
 
Entrainement sur peau en latex pour la pigmentation des yeux au dermographe (durée 1h30) 
 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
 
Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation des yeux au dermographe (durée 
4h00) 
 
Jour 5 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  
  
 
Entrainement sur peau en latex pour la pigmentation des taches de rousseur au dermographe 
(durée 1h00) 
 
Cas pratique sur modèle humain pour la pigmentation des taches de rousseur au dermographe 
(durée 2h00) 
 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
 
Démonstration par la formatrice d’une pigmentation manuelle des sourcils sur modèle humain 
(durée 2h00) 
 
Entrainement sur peau en latex pour la pigmentation manuelle des sourcils (durée 2h00) 
 
Jour 6 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  
 
Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation manuelle des sourcils (durée 3h00) 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
Entrainement sur bouche 3D en latex pour la pigmentation manuelle des lèvres (durée : 1h00) 
 
Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation manuelle des lèvres (durée 3h00) 
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Jour 7 – 10h00-13h00 // 14h00-18h00 – 7 heures  

 
Entrainement sur peau en latex pour la pigmentation manuelle des taches de rousseur (durée : 
3h00) 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
Cas pratique sur modèles humains pour la pigmentation manuelle des taches de rousseur 
(durée 3h00) 
 
 
 
Bilan de la formation : Débriefing (durée 1 heure) et remise des certificats de fin de formation 


